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GUIA TECNICO - INFORMATIVO
CAMPEONATO PARANAENSE DE MTB XCM 2024
DESAFIO TOMAZINA

e As provas serdo disputadas sob os Regulamentos da FPC/CBC/UCI
e As Tabelas de penalidades aplicaveis sdo as da CBC/UCI
e CATEGORIAS OFICIAIS SOMENTE PARA CICLISTAS FEDERADOS!!!!

DATA: 07/07/2024.

ENDERECO XCM: Parque do Trevo - Rua Major Virgilio Ribeiro.

INSCRICOES: www.inscritoweb.com.br de 10/06 até 01/07/2024

VALORES P/ FEDERADOS: R$ 100,00

VALORES P/ NAO FEDERADOS (Open Feminino e Masculino - 19 anos e acima): RS 115,00

CATEGORIAS OFICIAIS (FEDERADOS) XCM

Masculino: Elite — 19 anos acima / Sub30 / Master Ale A2 /B1eB2/CleC2/D1eD2+
Feminino: Elite — 19 anos acima / Master Al e A2 / Master B1 e B2 / Master C1 e C2 / Master D60+

CATEGORIAS NAO FEDERADOS

Open Masculino (19 anos e acima)
Open Feminino (19 anos e acima)

ESTACIONAMENTO: amplo no local

SEGURO: Os ciclistas estardo cobertos por apélice de seguro nos dias 06 e 07/07/2024

RETIRADA DE KITS: dia 06/07 das 14h as 17h, local a definir.

CONGRESSO TECNICO: dia 06/07 as 17h via presencial no local de retirada de kits.

RECONHECIMENTO DE PERCURSO: O reconhecimento do percurso é obrigatdrio para todos os ciclistas
inscritos e deverd ser feito com antecedéncia.

ARENA: (Secretaria/Arbitragem/Largada/Chegada).

CONCENTRACAOQ: 07/07 a partir das 7h.

LARGADAS: a partir das 8h.
ALTIMETRIA: 1.075 m.
DISTANCIA: 55,9 km.

MAPA DO PERCURSO: anexo 1.
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LARGADAS XCM:

8h: ELITE MASC / SUB 30 / MASTER Al e A2 MASC.

8h01: MASTER B1 e B2 MASC / MASTER C1 e C2 MASC / MASTER D1 e D2+ MASC.

8h02: ELITE FEM / MASTER Al e A2 FEM / MASTER B1 e B2 FEM / MASTER C1 e C2 FEM / MASTER D 60+ FEM.
8h03: OPEN MASCULINO.

8h04: OPEN FEMININO.

Paragrafo Unico: podera haver alteracao de largadas, a critério técnico.

ABASTECIMENTO/APOIO: havera ponto(s) de apoio técnico; informagdes no Congresso Técnico.

BICICLETAS: Somente bicicletas de mountain bike.

EQUIPAMENTO: E obrigatério o uso de capacete, uniforme de lycra. Proibido uso de uniforme ou
equipamento com as cores da UCI. Proibido o uso de uniforme de sele¢Ges nacionais e equipes oficiais que o
ciclista ndo faca parte, de campedao mundial ou continental, de campedo brasileiro (exce¢do aos campedes
brasileiros de XCM 2024).

RESULTADOS: Serdo divulgados no local da prova assim que encerrada a competicdo. Os resultados serdo
publicados no site da Federagao Paranaense de Ciclismo www.fpc.esp.br .

RECURSOS: Reclamacodes, pedidos de revisdo de resultados ou similares serdo aceitos somente mediante
recurso por escrito e entregue ao Presidente do Colégio de Comissarios (PCP) até 15 minutos apds a divulgacao
dos resultados.

PREMIACAO: Os 3 primeiros lugares de cada categoria receber3o troféus e a partir do 42 colocado receberdo
medalhas. Os ciclistas deverdo, obrigatoriamente, subir ao pddio de uniforme de competicio e sapatos
fechados. Ndo sera permitido apresentar-se para a premiacao calcados de chinelos, ou semelhantes. Nao
devem usar dculos de sol, boné ou qualquer cobertura sobre a cabeca. Ndo devem portar banner publicitario.

PONTUACAO: A Pontuagdo do Campeonato Paranaense sera concedida somente a ciclistas federados no
Parand, conforme Tabela de Pontuacdes 2024, que se encontra divulgada no site da FPC.

ALOJAMENTO: N3o havera.

Este Regulamento/Guia Técnico do Campeonato Paranaense de MTB XCM encontra-se divulgado no site da
Federacdo Paranaense de Ciclismo e suas redes sociais.

Poderd haver alteracées no Requlamento/Guia Técnico, a critério técnico.
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HOSPITAL: Qualquer atendimento necessario durante o campeonato sera realizado no local da competicao,
caso haja a necessidade de remocdo, serd efetuada para o hospital da cidade, ficando a critério do ciclista,
apos esse atendimento, optar em ser removido para algum hospital de sua preferéncia ou conveniado ao seu
plano de saude.

Casa de Caridade Hospital Sdo Vicente de Paulo
Praca Coronel Joaquim Thomaz, s/n — Centro — Tomazina/PR
telefone (43) 3563-1414

INFORMACOES:
Organizacdo - Lorena Oliveira 44 99917-9957.
Federagdo Paranaense de Ciclismo - Mdnica E. Braga 41 99903-1230.

GRUPO INFORMATIVO NO WHATSAPP:




MAPA DO PERCURSO XCM

Distancia 55,9 km.
Altimetria 1.075m.

Elevacdo

0.00 €.20 1240 1859 2479 30.99 37.19 4339 49.58 357




